CONSILIUL JUDETEAN BISTRITA-NKS}'\UD
Directia investitii,drumuri judetene
Serviciul m agemen ul investitiilor publice
Nr. IIIA/ . ] 1 12,9850 curnn

Aprobat,
Vicepresedinte,
TIBERIU-CIPRIAN

\CSKES SIMI NC

CAIET DE SARCINI
pentru atribuirea contractului de achizitie de servicii
privind intocmire documentatie faza D.A.L.I. pentru obiectivul de
investitii "CRESTEREA EFICIENTEI ENERGETICE LA SERVICIUL DE
AMBULANTA JUDETEAN BISTRITA-NASAUD, Mun.Bistrita,
str.Ghinzii, nr.26A"

Categoria: servicii

Denumirea contractului:; Servicii de intocmire a documentatiei tehnico-
economice faza DALI pentru obiectivul de investiti "CRESTEREA
EFICIENTEI ENERGETICE LA SERVICIUL DE AMBULANTA JUDETEAN
BISTRITA—NASAUD Mun.Bistrita, str.Ghinzii, nr.26A”

Codul de clasificare C.P.V.: 71241000-9

1. INFORMATII GENERALE

1.1. Denumirea obiectivului de investitii: "CRESTEREA EFICIENTEI
ENERGETICE LA SERVICIUL DE AMBULANTA JUDETEAN BISTRITA-
NASAUD”

1.2.0rdonatorul principal de credite: U.A.T. JUDETUL BISTRITA
NASAUD
1.3.Amplasament: strada Ghinzii, nr. 26A, Bistrita, jud. Bistrita-Nasaud



1.4. Beneficiar: U.A.T. Judetul Bistrita-Ndsaud;

2. DATE DE IDENTIFICARE A OBIECTIVULUI DE INVESTITII

Terenul de amplasament este situat in intravilanul municipiului
Bistrita, str.Ghinzii nr. 26A, se afld in proprietatea Judetului Bistrita-Nasaud
cu drept de administrare Serviciului de Ambulanta Judetean Bistrita-Nasaud,
conform CF 79555.

_ Folosinta actuald: Statia Centrald Bistrita si Structurile Tehnico-
Administrative al  Serviciului de Ambulantd Judetean  Bistrita-
Niasiud;10(zece) locuinte de serviciu aferente Consiliului  Judetean
Bistrita-N&sdud; 1(unu) addpost de protectie civila(inclus in evidentele
ISU-BN si CJ-BN), structura de utilitate publicd de interes local si
judetean. Teren imprejmuit in suprafata totala 4240 mp.

_ Imobilele asupra cirora se vor realiza in principal interventiile de
modernizare termoenergeticid in scopul cresterii eficientei energetice
precum si alte lucréri conexe in scopul asigurarii cerintelor fundamentale
aplicabile, sunt inscrise in CF 79555-Bistrita , sub urmadtoarele numere
cadastrale:

_nr. Cad 79555-C1, are o Suprafata Construita la sol de 496 mp si 0

Suprafatd Desfasurata de 1.488 mp.

_nr.Cad 79555-C2, are o Suprafatd Construitd la sol de 496 mp si 0

Suprafatd Desfasurata de 904 mp.

_nr.Cad 79555-C3, are o Suprafata Construita la sol de 534 mp si o

Suprafatd Desfasurata de 534 mp.

_nr.Cad 79555-C4, are o Suprafata Construita la sol de 12 mp si 0

Suprafatd Desfasurata de 12 mp.

— Conditiile de amplasare si de realizare ale constructiilor conform PUG
localitatea Bistrita aprobat prin HCL nr. 136/2013 prelungit cu HCL
NR.184/2018, Codul Civil si Certificatul de urbanism nr. 1509/06.08.2021
emis de Primdria mun. Bistrita, imobilul este situat in UTR 33-IS1 -
subzona institutiilor publice si serviciilor de interes general.

_ Terenul este delimitat pe toate laturile NV, NE, SE si SV de imprejmuiri.

_ Forma terenului este relativ trapezoidald, cu latura scurtd adiacenta la
str. Ghinzii.

_ Vecindtiti amplasament: pe latura de NE - Spitalul Judetean de Urgenta
Bistrita-N&sdud/Sectia Externd Pneumoftiziologie, pe laturile de NV, SE si
SV - constructii civile si rezidentiale comune.



— CHi de acces public teren: un singur acces auto si pietonal, pe partea de
NV a lotului, de pe strada Ghinzii .

3. DESCRIEREA SUCCINTA A OBIECTIVULUI DE INVESTITII
PROPUS, DIN PUNCT DE VEDERE TEHNIC SI FUNCTIONAL
Imobilul asupra cirora se vor realiza interventile de modernizare

termoenergeticd in scopul cresterii eficientei energetice au o Suprafatd

Construitd la sol de 1.538 mp si o Suprafatd Desfasurata de 2.938 mp.

Imobilul este compus din:

~ CORP 1, construit in anul 2002, in regim de inaltime D+P+1E avand
Suprafata Construitd la sol Sc=496 mp si Suprafata Construita
desfisuratd Scd= 1.488 mp, compus din: la demisol adapost protectie
civild; la parter spatii medicale operative; la etajul I 10 spatii de locuit tip
garsonierd, compuse fiecare din camerd, hol, bucatarie, baie.

_ CORP 2 in regim de indltime P+1E, construit in anul 2000, avand
Suprafata Construitd la sol Sc=496 mp si  Suprafata Construita
desfisuratd Scd= 904 mp, compus din: la parter spatiu centrala termica,
spatii tehnice, spatii administrative si de depozitare si spatii functionale
igienico-sanitare si de curdtenie; la etajul I: 12 birour, bucatarie, grup
sanitar si sala de sedintd; pod partial amenajat;

_ CORP 3 in regim de indltime P, construit in anul 2000, avand Suprafata
Construitd la sol Sc=534 mp si Suprafata Construita desfasurata Scd=534
mp, compus din: 11 garaje auto, fiecare a cate 2 locuri;

_ CORP 4 in regim de indltime P, construit in anul 2002, avand Suprafata
Construits la sol Sc=12 mp si  Suprafata Construitd desfasurata Scd=12
mp, compus din: spatiu pentru structura de paza.

Serviciul de Ambulantd Judetean Bistrita-Ndsaud a transmis o solicitare
citre Consiliul Judetean Bistrita-Ndsaud pentru demararea si realizarea
obiectivului de investitii ,Cresterea eficientei energetice la Serviciul de
Ambulantd Judetean Bistrita-Nasaud” - str.Ghinzii nr.26A. Astfel, se
intentioneazé obtinerea unei finantari din fonduri europene nerambursabile
sau din alte surse legal constituite.

Obiectivul de investitie prevede in consecinta celor expuse mai sus, ca
prim obiectiv masuri de cresterea eficientei energetice, cu incadrarea fin
cerinta fundamentald aplicabild “f) economie de energie i izolare termica”,
si, conex, masuri complementare de asigurare in acelasi timp a celorlalte
cerinte fundamentale aplicabile, respectiv:
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a) rezistentd mecanicd si stabilitate;

b) securitate la incendiu;

c) igiend, sénatate si mediu inconjurdtor;

d) siguranta si accesibilitate in exploatare;

e) protectie impotriva zgomotului;

g) utilizare sustenabild a resurselor naturale cu cresterea accesibilitatii
si a sigurantei in exploatare .

In prezent existé pierderi de caldurd si consumuri ridicate de energie
termica si electricd, datoritd neizoldrii termice a fatadelor, neconformitatii si
uzurii excesive a usilor (atat interne cat si externe) si a ferestrelor, precum
si datoritd echipamentelor electrice de iluminat ce nu sunt eficiente din
punct de vedere al consumului.

Instalatia pentru distributia apei reci si calde pentru consum menajer
nu a fost reabilitatd. De asemenea nu a fost reabilitat nici sistemul de
colectare a apelor reziduale si pluviale.

Instalatia electricd de iluminat este in stare de functionare, aceasta
nefiind Tnlocuitd si modernizata in majoritatea spatiilor.

Lucririle ce urmeaza a se executa constau in:

Obiectivul general al proiectului este “Cresterea eficientei energetice la
Serviciul de Ambulantd Judetean Bistrita-Ndsaud” situat pe str.Ghinzii nr.26A
in care functioneazd Statia Centrald si Structurile Tehnico-Administrative ale
Serviciului de Ambulantd Judetean Bistrita-Nasaud, garsonierele de serviciu
ale Consiliului Judetean Bistrita Nasdud si adapostul de protectie civila, prin
aplicarea unor masuri in vederea reducerii consumului de energie primara si
a emisiilor de CO2, asigurand totodatd imbunatdtirea mediului de munca, a
confortului si a sigurantei in ceea ce priveste personalul medical, personalul
auxiliar sanitar, personalul tehnico-administrativ si personalul ocupant al
garsonierelor de serviciu.

Principalele interventii propuse sunt :

Pentru Imobilul C1
_ consolidarea elementelor, subansamblelor si al ansamblului structural;

- protejarea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor
arhitecturale, dupa caz;



_ crearea de noi cai de acces, in vederea separdrii accesului persoanelor
civile, rezidente in garsonierele de serviciu, de accesul in institutia publica
(separarea circuitelor potential infectioase de cele non-infectioase);

_ lucrdri de reabilitare termicd a elementelor de anvelopa a cladirii (izolare
termicd a fatadelor, termoizolarea planseului peste ultimul nivel,
mansardare sau reabilitare sarpantd, dupa caz, izolarea termica a
planseului peste subsol);

- refacere finisaje interioare si exterioare precum si repararea elementelor
de constructie care prezintd potential pericol de desprindere;

~ reabilitarea si reconfigurarea spatiilor igienico-sanitare din interior si
subsol;

— proiectarea si montarea unui sistem de conditionare a aerului centralizat,
care sa cuprinda toate nivelurile corpului de imobil;

— lucrdri de inlocuire a tAmpldriei exterioare si interioare (usi de acces, USi
interioare si ferestre, la toate nivelurile);

— recompartimentare si schimbare de destinatie a unor spatii interne, pentru
adaptarea nevoilor curente functionale si organizatorice ale institutiei;

_ lucrdri de reabilitare a sistemului de conducte de apd, a sistemului de
drenaj a apei pluviale si racordurile la reteaua de canalizare;

— proiectarea si montarea unui sistem de supraveghere perimetrala video,
cu camere de supraveghere pentru spatiile interne si externe precum si a
unui sistem de acces controlat, pe baza de carteld magnetica;

_ reabilitarea si modernizarea instalatiei electrice, inlocuirea circuitelor
electrice subdimensionate si deteriorate, inclusiv montare de prize
exterioare necesare pentru racordarea ambulantelor fn timpul stationarii,
pentru incédrcarea aparaturii medicale si reabilitarea sistemului secundar
de asigurare a alimentdrii cu energie electrica in caz de urgenta (cu
generator);

— proiectarea unui circuit integrat IT si de comunicatii eficient, adaptat
necesitdtilor specifice unitatii, inclusiv interconectarea corpului C1 cu
corpurile C2, C3 si C4 de imobil;

— lucrri de reabilitare/modernizare a instalatiei electrice de iluminat interior
(inlocuirea corpurilor de iluminat incandescente si fluorescente cu corpuri
de iluminat de tip led si instalarea unor senzori de miscare pentru
economisirea energiei electrice);



_ lucrdri de reabilitare termicd a sistemului de incalzire si a sistemului de

furnizare a apei calde menajere (elaborarea unor circuite distincte de
furnizare a agentului termic pentru diversele categorii de spatii prin
inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incalzire
precum si fnlocuirea instalatiei de distributie a apei calde menajere,
nlocuirea radiatoarelor din corpurile de clddire cu un sistem de incalzire in
pardoseala, dupa caz);

proiectarea unei solutii de conectare cu structura usoard a celor doua
corpuri de imobil, prin acoperirea segmentului de curte dintre C1 si C2 in
vederea securizarii accesului intre cele doua corpuri de imobil;

reabilitarea si modernizarea cailor de acces in imobil, inclusiv sarpante
aferente acestora cu alegera unei solutii tehnice care sa nu impiedice
patrunderea luminii solare in spatiile functionale din vecinatate;

lucrari de hidroizolatie, izolare termicd si de compartimentare cu structura
usoard a addpostului de protectie civila;

reabilitarea sistemului de ventilatie si alinierea intregului spatiu la cerintele
tehnice si legale in vigoare aplicabile adaposturilor de protectie civila
(SAS-uri, dotare cu usi de acces speciale etc.);

lucrdri specifice necesare obtinerii avizului ISU (amplasare de hidranti
interior pe fiecare nivel, instalatii de detectare, semnalizare si avertizare
incendiu, instalati de limitare si stingere a incendiilor; conform
normativelor in vigoare);

lucrdri de modernizare a instalatiei de paratraznet, conform normativului
in vigoare.

Pentru Imobilul C2

consolidarea elementelor, subansamblelor si/sau al ansamblului structural,
inclusiv inlocuirea structurii metalice si a peretilor de tabld ondulata cu
elemente de zidarie, la spatiile tehnice;

— protejarea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor

arhitecturale, dupa caz;

_ lucriri de reabilitare termicd a elementelor de anvelopa a cladirii (izolare

termici a fatadelor, termoizolarea planseului peste ultimul nivel, lucrari de
mansardare cu infiintarea de noi spatii functionale, necesare activitatii
curente si previzute ca fiind obligatorii de legislatia in vigoare,
termoizolarea pardoselilor la nivelul spatiilor de la parter);



- refacere finisaje interioare si exterioare precum si repararea elementelor
de constructie care prezintd potential pericol de desprindere;

- recompartimentarea spatiilor de la parter si schimbarea de destinatie a
unor spatii neutilizate, pentru infiintarea unor circuite functionale adaptate
noilor necesitati de functionare si organizatorice;

— recompartimentarea si reabilitarea spatiilor tehnico-administrative de la
toate nivelurile imobilului;

_ reabilitarea si recompartimentarea spatiului neamenajat din pod, cu
infiintarea de noi birouri si spatii functionale;

— reabilitarea si reconfigurarea spatiilor igienico-sanitare, la toate nivelurile
din cladire;

_ lucrdri de reabilitare a sistemului de conducte de apa, a sistemului de
drenaj a apei pluviale si racordurile la reteaua de canalizare;

- completarea, termoizolarea si dotarea cu sistem de filtrare a apei
reziduale in spatiile destinate decontaminarii si dezinfectarii ambulantelor
dupa misiuni;

_ lucréri de inlocuire a tAmplariei exterioare si interioare (usi de acces,usi
interioare si ferestre);

— proiectarea si montarea unui sistem de supraveghere perimetrala video,
cu camere de supraveghere pentru spatiile interne si externe precum Si a
unui sistem de acces controlat, pe baza de carteld magnetica;

- reabilitarea si modernizarea circuitelor IT si de comunicati, inclusiv
interconectarea corpului C2 cu corpurile C1 si C3 de imobil; proiectarea si
amenajarea unui spatiu special pentru serverele IT;

— proiectarea si montarea unui sistem de conditionare a aerului centralizat,
care s3 cuprind toate nivelurile corpului de imobil;

~ reabilitarea si modernizarea instalatiei electrice, inlocuirea circuitelor
electrice subdimensionate si deteriorate, inclusiv. montare de prize
exterioare necesare pentru racordarea ambulantelor in timpul stationarii,
pentru incdrcarea aparaturii medicale; racordarea imobilului la sistemul
secundar de asigurare a alimentdrii cu energie electrica in caz de urgentd
(cu generator); instalarea unor senzori de miscare pentru economisirea
energiei electrice;

_ lucrri de reabilitare/modernizare a instalatiei electrice de iluminat interior
(inlocuirea corpurilor de iluminat incandescente si fluorescente cu corpuri
de iluminat de tip led);



~ lucrdri de reabilitare termica a sistemului de incalzire si a sistemului de
furnizare a apei calde menajere, prin circuite distincte de corpul C1
(inlocuirea centralei termice existente, avand ca scop cresterea
randamentului si reducerea emisiilor echivalente CO2, elaborarea unor
circuite distincte de furnizare a agentului termic prin inlocuirea instalatiei
de distributie a agentului termic; idem pentru apa caldda menajerd;
nlocuirea radiatoarelor cu un sistem de incalzire in pardoseala, dupa caz);

- crearea de facilitati/adaptare a infrastructurii pentru persoanele cu
dizabilitati;

~ lucrari specifice necesare obtinerii avizului ISU (amplasare de hidranti
interior pe fiecare nivel, instalatii de detectare, semnalizare si avertizare
incendiu, instalati de limitare si stingere a incendiilor; conform
normativelor in vigoare);

— lucrdri de modernizare a instalatiei de paratraznet, conform normativului
in vigoare.

Pentru Imobilul C3
- consolidarea elementelor, subansamblelor si/sau al ansamblului structural;

- protejarea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor
arhitecturale, dupa caz;

~ lucréri de reabilitare termica a elementelor de anvelopa a cladirii (izolare
termicd a fatadelor, termoizolarea planseului peste ultimul nivel,
mansardare, termoizolarea pardoselilor din garaje si aducerea lor la cota
de nivel superior planului curtii pentru a se evita patrunderea apei din
curte, lucrari de inlocuire a tampldriei exterioare si interioare-usi de acces
si ferestre);

- refacere finisaje interioare si exterioare precum si repararea elementelor
de constructie care prezinta potential pericol de desprindere;

— reabilitarea si compartimentarea spatiului neamenajat din podul C3, cu
proiectarea unor cai de acces si infiintarea de noi birouri pentru
compartimentul tehnic, vestiare pentru personalul operativ, dusuri si
grupuri sanitare;

- proiectarea de noi circuite IT si de comunicatii, inclusiv interconectarea
corpului C3 cu corpurile C1 si C2 de imobil;

- proiectarea si montarea unui sistem de supraveghere perimetrala video,
cu camere de supraveghere pentru spatiile interne si externe precum si a
unui sistem de acces controlat, pe baza de cartela magnetica;



_ lucriri de reabilitare a sistemului de conducte de apa pluviala si
racordurile la reteaua de canalizare a curtii;

- reabilitarea si modernizarea instalatiei electrice, inlocuirea circuitelor
electrice subdimensionate si deteriorate, inclusiv montare de prize
suplimentare pentru racordarea ambulantelor in timpul stationarii, pentru
incircarea aparaturii medicale, inclusiv racordarea imobilului la sistemul
secundar de asigurare a alimentdrii cu energie electrica in caz de urgentad
(cu generator); si instalarea unor senzori de miscare pentru economisirea
energiei electrice;

_ lucréri de reabilitare/modernizare a instalatiei de iluminat interior
(reabilitarea si extinderea instalatiei de iluminat, inlocuirea corpurilor de
iluminat incandescente si fluorescente); racordarea imobilului la sistemul
secundar de asigurare a alimentdrii cu energie electricd in caz de urgenta
(cu generator);

_ lucrdri de reabilitare termicd a sistemului de fincalzire, prin circuite
distincte fatd de corpurile C1 si C2 (inlocuirea corpurilor de incalzire cu
radiatoare sau construirea unui sistem de incalzire in pardoseald, dupa
caz; elaborarea unor circuite distincte de furnizare a agentului termic prin
inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incalzire);

_ |ucrdri specifice necesare obtinerii avizului ISU (instalatii de detectare,
semnalizare si avertizare incendiu, instalatii de limitare si stingere a
incendiilor; conform normativelor in vigoare, lucrari de modernizare a
instalatiei de paratraznet);

~ proiectarea si montarea unui sistem de supraveghere perimetrald video,
cu camere de supraveghere pentru spatiile interne i

_ externe precum si a unui sistem de acces controlat, pe baza de cartela
magnetica.

Pentru Imobilul C4

_ desfiintarea partiald a imobilului, cu pastrarea destinatiei si reconstrucfia
partiald cu reconfigurarea amplasdrii, in vederea asigurarii infrastructurii
pentru persoanele cu dizabilitati, a cerintei fundamentale aplicabile de
accesibilitate si siguranta in exploatare, respectiv pentru asigurarea a
dous fluxuri de acces in incintd, cu posibilitatea separarii fluxului auto de
fluxul destinat accesului persoanelor cu dizabilitati;

— crearea unui spatiu distinct, pentru relatiile cu publicul, necesar pentru
limitarea contactelor dintre personalul institutiei si cetateni (este foarte
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important in perioadele de pandemie, atat pentru protectia cetatenilor cat
si pentru protectia personalului din institutie);

— termoizolarea si configurarea elementelor de anvelopa ale imobilului
pentru asigurarea rezistentelor minime normate prevazute de normativele
in vigoare;

_ refacere finisaje interioare/exterioare si repararea elementelor de
constructie care prezinta potential din punct de vedere al rezistentei Si
stabilitatii;

~ proiectarea unui sistem de incdlzire in pardoseala si conectarea imobilului
la sistemul de incdlzire al C1;

_ lucréri de reabilitare/modernizare a instalatiei de iluminat interior
(reabilitarea si extinderea instalatiei de iluminat, inlocuirea corpurilor de
iluminat incandescente si fluorescente); racordarea imobilului la sistemul
secundar de asigurare a alimentdrii cu energie electricd in caz de urgenta
(cu generator); amplasarea de senzori de miscare pentru economisirea
energiei electrice, dupa caz;

- proiectarea de noi circuite IT si de comunicatii, inclusiv interconectarea
corpului C4 cu corpurile C1, C2 si C3 de imobil;

— proiectarea si montarea unui sistem de supraveghere perimetrald video,
cu amplasarea monitoarelor aferente camerelor de supraveghere, precum
si a unui sistem de acces controlat, pe baz3 de cartela magnetica;

_ lucrdri specifice necesare obtinerii avizului ISU (instalatii de detectare,
semnalizare si avertizare incendiu; instalatii de limitare si stingere a
incendiilor: lucrdri de modernizare a instalatiei de paratraznet);

Curte

— amenajarea, in parcarile adiacente cladirii, a unui numar de puncte de
reincircare pentru vehicule electrice, precum si a tubulaturii incastrate
pentru cablurile electrice pentru a permite instalarea, intr-o etapa
ulterioard, a punctelor de reincdrcare, cu incadrarea si cu asigurarea
capacitétilor prevdzute de Legea nr. 101/2020 din 1 iulie 2020 pentru
modificarea si completarea Legii nr. 372/2005 privind performanta
energeticd a cladirilor; |

_ montarea de suporti metalici (la nivelul gardului dinspre spitalul TBC)
pentru sustinerea cablurilor de alimentare cu energie electrica a
ambulantelor aflate in stationare, necesare pentru prevenirea descarcarii
electrice a echipamentelor medicale;
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— lucréri specifice necesare obtinerii avizului ISU (amplasare de hidranti
exteriori, amplasare puncte PSI, in toate zonele din curte, conform
normativelor in vigoare);

— lucrdri de reabilitare a sistemului de drenaj ape pluviale de la nivelul curtii;

— lucréri de refacere a gurilor de scurgere la sistemul de canalizare;

- reabilitare gard perimetral

— reabilitare pavaj curte si elaborare de marcaje pentru diverse sectoare
functionale, inclusiv cele aferente parcdrii de autosanitare si autoturisme
civile;

- relocare si modernizare spatiu de colectare deseuri si containere
semiingropate, de colectare selectiva a deseurilor, pentru a se putea
asigura acces imbunatatit autospecialelor de ridicare a deseurilor si pentru
imbunatétirea cdii de acces in curtea interioara (asigurarea accesului
inclusiv a autospecialelor de stingere incendii si a autoutilitarelor);

— creare de acces secundar, pietonal, din strada principald, in vederea
infiintdrii unei cdi de acces separate pentru persoanele rezidente civile
(separare totald a institutiei publice de spatiile locative pentru separarea
circuitelor de acces potential infectios de circuitele civile, non-infectioase).

In scopul cresterii sigurantei la foc, in cadrul Auditului energetic se vor
studia solutii/scenarii de sporire a rezistentei termice a elementelor de
anvelop3 prin utilizarea de materiale termoizolante din clasa de reactie la foc
A1l sau A2-s1d0.

Pentru a spori luminozitatea holurilor interioare in corpurile C2 si C3,
dupd caz se vor utiliza elemente vitrate in structura peretilor interiori si usi
de interior cu insertie de sticld matd care sa permita patrunderea luminii
solare in holuri in vederea reducerii consumului de energie electrica, dar sd
asigure si un grad sporit de intimitate pentru salariatii din birou.

Ferestrele exterioare vor avea ochi mobil, sistem de blocare si sistem de
basculare , vor fi cu plasd impotriva patrunderii insectelor si vor fi prevazute
cu geamuri de tip "4 seasons”, care permit luminii solare sa patrunda in
incapere si, in acelasi timp, ecraneaza razele infrarosii si pe cele UV.

Toate ferestrele aferente vor fi prevdzute cu un sistem de jaluzele-
rulouri metalice automate, in scopul reducerii prin umbrire a aporturilor
solare in sezonul cald. Utilizarea corectd a unui astfel de sistem asigurd
confortul termic in incinta cladirilor, precum si scaderea consumului de
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energie, prin reducerea nevoii de aer conditionat, asigurand si reglarea
patrunderii luminii naturale in cladire.

Sistemul de umbrire propus, montat pe exteriorul fatadei, va reprezenta
o solutie arhitecturald modernd, practicd si esteticd.

Conform HG Nr. 2139/30.11.2004 pentru aprobarea Catalogului privind
clasificarea si duratele normale de functionare a mijloacelor fixe, durata
normatd de functionare a unei constructii pentru ocrotirea sanatatii este
cuprinsd intre 40-60 ani.

Durata de viatd estimatd a solutiei de reabilitare (modernizare)
energeticd pentru care se va efectua analiza financiara in Auditul energetic
va fi de 20- 25 de ani (in acord cu agrementul tehnic al termosistemului
luat in calcul).

Documentatia de avizare a lucrarilor de interventii (D.A.L.I.) va urmari
indeplinirea urmatoarelor criterii in vederea cresterii eficientei energetice si a
reducerii emisiilor de CO; ale Serviciului de Ambulanta Judetean Bistrita-
Nasaud:
1)-Pe elementele de constructie care fac parte din anvelopa
cladirii:

a) se va asigura indeplinirea conditiilor privind rezistenta termica corectata
minim3 prevdzute fn Ordinul nr. 2641/2017 privind modificarea si
completarea reglementdrii tehnice "Metodologie de calcul al performantei
energetice a cladirilor"

2)-Pe ansamblul cladirilor:

a) Se va asigura conditia de verificare a coeficientului global de izolare
termicd G1, respectiv G1 < Glref calculat cu valorile de control - coeficienti
de control - pe elementele de constructie prevazuti in Ordinul nr. 2641/2017
privind modificarea si completarea reglementdrii tehnice "Metodologie de
calcul al performantei energetice a cladirilor”

b) Se va asigura un consum anual specific maxim de energie primara din
surse neregenerabile pentru incdlzirea cladirii la nivelul standardului nZEB de
clidire cu un consum de energie este aproape egal cu zero, respectiv se va
asigura un consum mai mic sau cel mult egal cu valoarea prevazuta in
Ordinul nr. 386 din 28 martie 2016 pentru modificarea si completarea
Reglementdrii tehnice "Normativ privind calculul termotehnic al elementelor
de constructie ale cladirilor", indicativ C 107-2005

c) Necesarul de energie pentru asigurarea performantei energetice al cladirii
va fi asigurat in proportie de minimum 30%, cu energie din surse
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regenerabile, inclusiv cu energie din surse regenerabile produsa la fata
locului sau in apropiere, in conformitate exigenta de cladire cu consum de
energie aproape egal cu zero (nZEB) definita in Legea Nr. 372/2005 din 13
decembrie 2005, Republicatd privind performanta energeticd a cladirilor
publicata Monitorul Oficial Nr. 868 din 23 septembrie 2020.

d) Se va asigura un indice de emisii CO; la nivelul standardului nZEB de
clidire cu un consum de energie este aproape egal cu zero, respectiv se va
asigura un indice CO2 mai mic sau cel mult egal cu valoarea prevdzuta in
Ordinul nr. 386 din 28 martie 2016 pentru modificarea si completarea
Reglementrii tehnice "Normativ privind calculul termotehnic al elementelor
de constructie ale cladirilor", indicativ C 107-2005

e) Se va studia posibilitatea ca, in cazul in care sistemul de incalzire/racire
existent se Tnlocuieste cu un sistem de Tncalzire/racire nou, sa se instaleze
dispozitive de autoreglare a temperaturii, dacd acest lucru este fezabil din
punct de vedere tehnic si economic, cu incadrarea in conditiile prevazute in
Legea Nr. 101/2020 din 1 iulie 2020 pentru modificarea i completarea Legii
nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor.

f) Se vor asigura debitele de ventilare in vederea asigurdrii cu aer proaspat
previzute in  "Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea
instalatiilor de ventilare si climatizare”, indicativ I5

3)-in exteriorul cladirii:

a) Pentru parcarea adiacentd cladirii, se vor studia conditiile de incadrare in
prevederile Legii Nr. 101/2020 din 1 iulie 2020 pentru modificarea si
completarea Legii nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor in
vederea amenajarii punctelor de reincarcare pentru vehicule electrice,
precum si a tubulaturii incastrate pentru cablurile electrice pentru a permite
instalarea, intr-o etapa ulterioard, a punctelor de reincarcare.

4. OBIECTUL CONTRACTULUI

Obiectul contractului de servicii, ce urmeaza a fi atribuit, consta in
elaborarea documentatiei DALI, cu urmatorul continut:
— Studiu topografic
— Studiu geotehnic
— Expertiz& tehnica de constructii- Expertiza tehnica de instalatii pentru
specialitatile INSTALATII ELECTRICE (Ie), INSTALATII TERMICE (It),
INSTALATII SANITARE SI DE STINGERE A INCENDIILOR(Is)

— Audit energetic
- Documentatie de avizare a lucrarilor de interventii (D.A.L.L.);
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— Documentatii pentru obtinerea avizelor si acordurilor solicitate prin
Certificatul de Urbanism si documentatiile aferente studiilor de specialitate
solicitate de avizatori. Pentru realizarea documentatiilor de mai sus se vor
respecta de asemenea toate reglementdrile tehnice si normativele
specifice.

Cerinte specifice la elaborarea documentatiilor

Nr.

Activitate/Etapa

Cerinta specifica

1

Studiu topografic

v'Va contine si planse cu curbe de nivel
v'Vizat de catre Oficiul de Cadastru si
Publicitate Imobiliard

2 | Studiu geotehnic v Verificat de catre un verificator tehnic
atestat la cerinta Af

3 | Expertiza tehnica de v'Va fi intocmita de expert/experti tehnici

constructii atestati,  cerinta:  REZISTENTA  SI
STABILITATE (A1+A2)
4 | Expertiza tehnica de v'Va fi intocmita de expert/experti tehnici
instalatii atestati pentru  specialitatile INSTALATII
ELECTRICE (Ie), INSTALATII TERMICE
(It), INSTALATII SANITARE SI DE STINGERE
A INCENDIILOR(Is)

5 | Audit energetic v'Va fi intocmit de catre auditor energetic
pentru cladiri atestat, Grad profesional I,
specialitatea constructii si instalatii

6 | Documentatie de avizare | v Va fi elaborat in conformitate cu Hotdrarea

a lucrarilor de interventii
(D.A.L.L);

de Guvern nr. 907/2016, privind etapele de
elaborare i continutul-cadru  al
documentatiilor tehnico-economice aferente
obiectivelor/  proiectelor de investitii
finantate din fonduri publice, cu modificarile
si completarile ulterioare

v’ Documentatia tehnico-economica faza DALI
va tine cont, va prelua si dezvolta concluziile
studiului geotehnic, a expertizelor tehnice si
a Auditului energetic

v’ Lucrarile pentru realizarea obiectivului
de investitii vor fi defalcate, iar Devizul
general al lucrdrilor va cuprinde 5
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Nr.

Activitate/Etapa

Cerinta specifica

(cinci)  obiecte de investitii,
corespunzator celor patru corpuri de
cladire si a amenajarii curtii:

v Documentatia tehnico-economica faza DALI
va contine si prezentari 3D ale
proiectului

v Documentatia tehnico-economica va
respecta structura Devizului pe obiect si a
Devizului general prevazute in Anexa 7 si
Anexa 8 din Hotdrarea de Guvern nr.
907/2016

v’ Documentatia  tehnica  va respecta
prevederile Ordinului Ministrului Sanatatii
Publice nr. 270/2004 pentru aprobarea
normelor pe care trebuie sa le indeplineasca
un serviciu public de ambulantd sau alte
servicii publice si private de asistentd
prespitaliceascd si transport sanitar in
vederea obtinerii autorizatiei sanitare de
functionare - Normativ privind proiectarea si
verificarea constructiilor spitalicesti si a
instalatiilor aferente acestora, Indicativ NP
015

Documentatii pentru
obtinerea  avizelor i
acordurilor necesare
dupa caz la faza DALI

v Proiectantul are obligatia sa intocmeasca
documentatiile pentru obtinerea avizelor/
acordurilor (fara costuri suplimentare pentru
beneficiar), sa obtina efectiv avizele si
acordurile si sa anexeze documentelor
proiectate toate avizele si acordurile
necesare pentru realizarea studiului de
fezabilitate.

v Proiectantul va Intocmi fara costuri
suplimentare orice documentatie necesard
pentru obtinerea de acorduri gi avize, care
sunt solicitate de organismele autorizate,
chiar dacd acestea nu au fost mentionate in
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Nr. Activitate/Etapa Cerinta specifica

Certificatul de urbanism ca fiind necesare.

Nota:
v La elaborarea documentatiei si intocmirea tuturor documentelor,

prestatorul are obligatia de a aplica/respecta toate actele normative si
prescriptiile tehnice in vigoare, aplicabile specificului contractului care face
obiectul prezentei proceduri. De asemenea prestatorul va aplica/respecta
si eventualele acte normative si prescriptii tehnice aplicabile, care intra in
vigoare pe parcursul indeplinirii contractului, dupa caz va avea obligatia
de a asigura personalul de specialitate atestat si autorizat.

v’ Plata certificatelor/avizelor/acordurilor/ se va suporta de catre beneficiar
pe baza de documente justificative.

v Responsabilitatea  asigurarii  nivelului de calitate corespunzator
cerintelor proiectului revine in egald madsurda proiectantului general,
proiectantilor pe specialitati si specialigtilor verificatori de proiecte
atestati.

v Orice document/documentatie/formular necesar de intocmit, pentru/sau
in legdturd cu realizarea obiectului contractului, va fi intocmit de catre
proiectant, cu acceptul si in numele beneficiarului.

v In cazul in care, din studiile descrise mai sus reies noi cerinte privind tema
de proiectare, acestea se vor discuta si se va decide de comun acord intre
beneficiar si prestator.

v’ Documentatia DALI trebuie sa respecte prevederile legale (conform
Hotdrdrii Nr. 907/2016 din 29 noiembrie 2016 privind etapele de
elaborare si continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice
aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice);

v’ Prestatorul va avea obligatia de a sustine in fata Consiliului Tehnico-
Economic (CTE) din cadrul Consiliului Judetean Bistrita-Nasaud
documentatia faza DALI si isi va asuma raspunderea pentru solutiile
proiectate, cat si pentru estimarile cuprinse in Devizul General si Devizele
pe obiect. De asemenea, proiectantul are obligatia de a prelua toate
conditiile din CTE precum si din avizele/acordurile solicitate in baza
Certificatelor de urbanism.

v’ Proiectantul va actualiza devizele generale conform legislatiei in vigoare si
la solicitarea scrisa a beneficiarului.
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v’ La aparitia unor eventuale situatii necesare si neprevazute de deviere,
relocare, redimensionare a utilitdtilor (daca este cazul) se va stabili
solutionarea lor, in urma consultarii cu beneficiarul.

v Proiectarea lucrdrilor de relocare a utilitatilor, care, potrivit prevederilor
legale in vigoare, necesitd avizdri speciale, se vor proiecta numai cu
societati avizate in acest sens.

v Proiectantul va prezenta Beneficiarului documentatia realizata in vederea
receptiondrii acesteia si va face toate completarile solicitate, daca este
cazul.

v Proiectantul va raspunde prompt la orice solicitare a Beneficiarului legata
de corectarea, completarea sau imbundtdtirea unor solutii tehnice
punctuale.

v Proiectantul va réspunde prompt la orice cerere de clarificdri survenita in
timpul deruldrii procedurii de achizitie/atribuire lucrari.

La elaborarea documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii si
intocmirea tuturor documentelor care fac obiectul contractului, prestatorul
are obligatia de a aplica toate normativele i prescriptiile tehnice in vigoare,
de a asigura personalul de specialitate atestat si autorizat.

Responsabilitatea asigurdrii nivelului de calitate corespunzator
cerintelor proiectului revine in egala masura proiectantului general,
proiectantilor pe specialitati si specialistilor verificatori de proiecte atestat;i.

Prestatorul va avea obligatia de a sustine in fata Consiliului Tehnico-
Economic (CTE) din cadrul Consiliului Judetean Bistrita-Nasaud
documentatia faza DALI i isi va asuma raspunderea pentru solutiile
proiectate, cat si estimarea cantitdilor de lucrdri si incadrarile in categoriile
de lucréri. De asemenea, are obligatia de a prelua toate conditiile din CTE
precum si din avizele/acordurile solicitate in baza Certificatelor de urbanism.

5. DURATA DE ELABORARE A PROIECTULUI

Termenul de livrare a documentatiilor elaborate : maxim 60 de zile de
la data emiterii Ordinului administrativ de incepere a serviciilor.

6. PREDAREA DOCUMENTATIEI DE PROIECTARE

Studiu topografic, Studiul geotehnic, Expertizele Tehnice, studiile de
specialitate, auditul energetic, documentatia de avizare a lucrarilor de
interventii D.A.L.I. , se predau beneficiarului:

v 3 (trei) exemplare pe suport analogic (hartie) cu toate semnaturile,
stampilele si vizele prevazute de legislatia in vigoare;
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v'1 (unu) exemplar pe suport electronic (figier format ,,.word”);
v'1 (unu) exemplar in format scanat ,,PDF” cu toate semnaturile,
stampilele si vizele prevazute de legislatia in vigoare.
Proprietatea intelectuald asupra documentatiilor apartine beneficiarului.
Pe parcursul deruldrii contractului de servicii corespondenta va fi in
limba romana.

7. MODALITATI DE PLATA
Achizitorul are obligatia de a efectua plata serviciilor prestate dupa ce
acestea au fost receptionate si acceptate de catre beneficiar, in termen de
maxim 30 zile de la emiterea facturii de catre acesta. Factura se va emite
dupd receptia seviciilor prestate si va fi insotita de procesul verbal de
receptie.

8. MODUL DE PREZENTARE A OFERTEI

Potentialii ofertanti pot vizita amplasamentul pentru a evalua, pe
propria raspundere, cheltuiald si risc, datele necesare pregatirii si elaborarii
ofertei.

Ofertantii interesati sa participe la vizitarea amplasamentului vor
solicita/notifica  Autoritatii Contractante (AC), in scris pe licitatii@cjbn.ro
asupra intentiei de a vizita amplasamentul.

Cerintele prevazute sunt cerinte minim obligatorii.

8.1. CAPACITATEA TEHNICA SI/SAU PROFESIONALA

Avand in vedere complexitatea lucrarilor care fac obiectul contractului,
pentru derularea acestuia in bune conditii si incadrarea in termenul prevazut
pentru proiectare, Autoritatea Contractanta a apreciat ca ofertantul trebuie
s4 demonstreze ca in ultimii 3 ani impliniti la data termenului limita de
depunere a ofertelor a prestat si a dus la bun sfarsit servicii similare,
respectiv a elaborat cel putin o documentatie faza DALI/PROIECT TEHNIC
pentru constructii-cladiri civile (noi si/sau existente).

Pentru dovedirea participarii intr-un astfel de proiect se vor depune oricare
din urmatoarele documente, fara a se limita la:

~- Certificate de predare primire;

- Procese verbale de receptie;

~ Certificari de buna executie;

_ Certificate constatatoare/recomandari emise de beneficiar;

- Orice document prin care sa se poate dovedi indeplinirea cerintei

privind experienta similara.Documentele enumerate nu sunt cumulative.
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Operatorii economici (ofertanti/asociati/subcontractanti/terti sustinatori)
ce depun ofertd vor prezenta Certificatul constatator emis de Oficiul
Reqistrului Comertului, sau in cazul ofertantilor strdini, documente
echivalente emise in tara de rezidenta. Informatiile cuprinse in aceste
documente vor fi reale/actuale la momentul prezentarii

8.2. MODUL DE PREZENTARE A PROPUNERII TEHNICE

Oferta tehnica se va elabora in baza specificatiilor din prezentul Caiet de
sarcini, a normelor si normativelor tehnice din constructii in vigoare.
Lipsa propunerii tehnice la deschiderea ofertelor are ca efect descalificarea
Ofertantului.

Ofertantul va prezenta obligatoriu :

— in propunerea tehnicd, o programare esalonata in timp a fazelor
necesare elaborarii documentatiilor solicitate pentru obiectivul de
investitii, identificind in mod clar durata elaborarii acestora si
personalul responsabil de indeplinirea fazelor contractului
conform cerintelor prevazute in prezentul caiet de sarcini.Se vor descrie
serviciile ofertate.

- Modalitatea de asigurare a accesului la expertii, personalul atestat si
specialistii necesari si obligatorii in vederea verificarii nivelului de calitate
corespunzétor cerintelor fundamentale aplicabile lucrdrilor cuprinse in
obiectul contractului, in conformitate cu prevederile Legii nr. 10/1995 si a
altor legi incidente

— Declaratie pe proprie raspundere cu respectarea Caietului de sarcini ;

- Declaratie de acceptare a conditiilor contractuale. (Autoritatea
Contractanta a stabilit clauzele contractuale obligatorii pe care ofertantul
trebuie s& si le insuseasca la depunerea ofertei si pe care nu le poate
negocia. Ofertantjii au dreptul s propuna amendamente odata cu oferta,
privind modificarea Clauzelor contractuale specifice pe care le-a stabilit
Autoritatea Contractanta. Propunerile ofertantilor de modificare a
clauzelor contractuale specifice pe care le-a stabilit Autoritatea
Contractanta in cadrul documentatiei de atribuire trebuie sa nu fie in
mod evident dezavantajoase pentru aceasta din urma);

— Declaratie privind respectarea reglementdrilor obligatorii din domeniul
mediului, social, al relatiilor de munca si privind respectarea legislatiei de
securitate si sanatate in munca;
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8.3. MODUL DE PREZENTARE A PROPUNERII FINANCIARE

Oferta are caracter ferm si obligatoriu, din punct de vedere al
continutului pe toatd perioada de valabilitate a ofertei, trebuie sa fie
semnatd pe propria rdspundere de catre ofertant sau de catre o persoand
imputernicitad legal de cdtre acesta.

Pretul contractului va fi ferm. Nu se accepta actualizarea pretului
contractului.

Prin asumarea proiectdrii unei investitii, prin solutiile propuse, ofertantul
isi asuma, pe langa cele de ordin profesional si responsabilitatea bunei
gestiondri a resurselor financiare destinate de catre autoritatea contractantd
pentru realizarea serviciului.

Se va prezenta obligatoriu:

1. Formular de ofertd. Actul prin care operatorul economic isi manifesta
vointa de a se angaja din punct de vedere juridic in relatia contractuala cu
autoritatea contractants, il reprezinta formularul de oferta.

2. Centralizator anexd la Formularul de oferta cuprinzand onorariile de
proiectare pentru fiecare documentatie solicitatd prevazuta la punctul 4,
astfel:

- Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate
Imobiliara

— Studiu geotehnic verificat de cdtre un verificator tehnic atestat la cerinta
Af;

- Expertizd tehnicd de constructii, intocmita de expert/experti tehnici
atestati, cerinta: REZISTENTA SI STABILITATE (A1+A2) _

~ Expertiza tehnicd de instalatii intocmita de expert/experti tehnici atestati
pentru specialitatile INSTALATII ELECTRICE (Ie), INSTALATII TERMICE
(It), INSTALATII SANITARE SI DE STINGERE A INCENDIILOR(Is)

— Audit energetic intocmit de catre auditor energetic pentru cladiri atestat,
Grad profesional I, specialitatea constructii si instalatii

— Documentatie de avizare a lucrdrilor de interventii (D.A.L.L.);

- Documentatii pentru obtinerea avizelor gi acordurilor solicitate prin
Certificatul de Urbanism si documentatiile aferente studiilor de
specialitate solicitate de avizatori.

Valoarea ofertatd a serviciului de proiectare trebuie sa rezulte din
insumarea onorariilor din centralizator.
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9. LEGISLATIE APLICATA

_ Documentatia tehnic va fi intocmité in conformitate cu HOTARAREA nr.
907 din 29 noiembrie 2016 privind etapele de elaborare si continutul-
cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente
obiectivelor/proiectelor de investitii finantate din fonduri publice.

- Documentatia tehnicd va respecta prevederile Ordinului Ministrului
Sanatatii Publice nr. 270/2004 pentru aprobarea normelor pe care
trebuie s3 le indeplineascd un serviciu public de ambulanta sau alte
servicii publice si private de asistentd prespitaliceasca si transport sanitar
in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare

_ Documentatia tehnicd va respecta in totalitate legislatia generala si
normativele in vigoare referitoare la constructii, instalatii si la eficienta
energeticé a cladirilor si, cu aplicare specifica, urmatoarele:

~ Legea nr. 50 din 1991 privind autorizarea executdrii lucrarilor de
constructii, republicatd, cu modificdrile si completarile ulterioare.

- Legea nr. 10/1995 privind calitatea n constructii, republicata, cu
modificarile ulterioare.

— Hot&rarea de Guvern nr. 925/1995 privind aprobarea Regulamentului de
verificare si expertizare tehnicd de calitate a proiectelor, a executiei
lucrarilor si a constructiilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

- Legea nr.372/2005 privind performanta energetica a cladirilor,
republicatd, cu modificérile si completarile ulterioare

- Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor-
MC001/2006, cu modificarile si completadrile ulterioare

_ Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale
clidirilor indicativ C 107-2005" din 29.11.2005, cu modificarile si
completarile ulterioare

_ Ordin nr. 386 din 28 martie 2016 pentru modificarea si completarea
Reglement#rii  tehnice "Normativ privind calculul termotehnic al
elementelor de constructie ale cladirilor", indicativ C 107-2005, aprobata
prin Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si turismului nr.
2.055/2005

— Ordin nr. 2641/2017 privind modificarea si completarea reglementdrii
tehnice "Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor”,
aprobatd prin Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si
turismului nr. 157/2007

~ Legea Nr. 101/2020 din 1 iulie 2020 pentru modificarea si completarea
Legii nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor

— Normativ privind proiectarea si verificarea constructiilor spitalicesti si a
instalatiilor aferente acestora, Indicativ NP 015

— Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de
ventilare si climatizare", Indicativ I5 — 2010
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- Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice
aferente cladirilor si a normativelor si standardelor la care face referire
aceste normativ; Indicativ I-7-2011

- Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri electrice;
Indicativ NTE 007/08/00

- Normative pentru proiectarea si executarea instalatiilor electrice
interioare de curenti slabi aferente cladirilor civile si de productie;
Indicativ 118/1-01

- Ghid pentru proiectarea, executarea si exploatarea dispozitivelor si
sistemelor de evacuare a fumului si a gazelor fierbinti din constructii in
caz de incendiu; Indicativ GP 063-01

- Normativ de siguranta la foc a constructiilor, Indicativ P113

- Documentatia tehnica va respecta prevederile Ordinului Ministrului
Sanatatii Publice nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor pe care
trebuie sa le indeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei
sanitare de functionare si Ordinul Ministrului Sanatdtii Publice nr.
1706/2007 privind conducerea i organizarea unitatilor si
compartimentelor de primire a urgentelor.

Avizat,

Director executiv, Sef serviciu,
Grigore-Dori u Veronica Hasnas
M,

Intocmit,

Consilier superior
Cristian-Ilie P?Jescu

chlhty ' —

Consilier,superio
Florin'Butit

V.H./F.B./C.I.P./2 ex.
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